Navod k pokladce a osetrovani kompaktni

Designova podlaha MeisterDesign. flex
s technikou Multiclic

Pripravna opatreni, podklady pro pokladku

a vSeobecné pokyny

Piiprava

Pred otevienim se musi baliky aklimatizovat,
dokud se nepfizplisobi pokojové teploté.
Nechte nerozbalené baliky leZet na plocho na
podlaze asi 48 hodin (v zimé 3-4 dny) (obr. 1)
uprostred mistnosti, ve které budete provadét
pokladku. Baliky nepokladejte k vihkym nebo
Cerstvé tapetovanym sténam Pred zacatkem
pokladky musi byt zabudované vnéjsi dvere
aokna a ukoncené veskeré malifské a lakyrnické
prace. Teplota mistnosti by méla ¢init cca 20 °C
(minimalné 15 °C), relativni vlhkost vzduchu cca
30-65 %.

Podklady musi podle v§eobecné uznavanych
pravidel technické praxe se zohlednénim VOB
(Vergabe- und Vertragsordnung firr Bauleistun-
gen — Zadavaci a smluvni pfedpisy pro stavebni
prace), dil C, DIN 18 356 ,Parkettarbeiten”
(parketarské prace), resp. DIN 18 365 ,,Bodenbe-
lagarbeiten“ (podlaharskeé prace) byt povazovany
za pripravené pro pokladku. Podklad musi byt
suchy, rovny, pevny a Cisty. Nerovnosti podkladu
tfi a vice milimetr( na prvni metr a dva nebo
vice milimetr(i na kazdy dal$i bézny metr se
musi vyrovnat v souladu s DIN 18 202, tabulka 3,
radek 4 (obr. 2). Doporucujeme technicky list 02
Centralni asociace technologie parket a podlah
(Zentralverband fir Parkett und Fussboden-
technik) a Spolkové asociace natért a pokladani
podlah (Bundesverband Estrich und Belag).

Mineralni podklady smi mit podle méreni CM-
pfistrojem max. 2 CM-% (u podlahovych topeni
1,8 CM-%), anhydritové potéry max. 0,5 CM-% (u
podlahovych topeni 0,3 CM-%) zbytkové vihkosti
(obr. 3). Hrani¢nimi hodnotami pfi provede-

ni metody KRL jsou 80% relativni vihkost u
nevytapénych podkladli a 75% relativni vihkost u
vytapénych podkladl (katalogovy list TKB €. 18,
DIN EN 17668). Pro pokladku na podlahové tope-
ni / podlahové topeni s chladici funkci obdrzite
zvlastni katalogové listy.

U v8ech mineralnich podkladti (s vyjimkou litého
asfaltového potéru) se poklada PE félie o tloustce
0,2 mm (hodnota SD = 75 m) jako parotésna
zabrana (obr. 4). Okraje pasti folii se musi
prekryvat minimalné o 20 cm a na spojich musi
byt slepené. Rovnéz je mozno pouzit izolacni
podlozky MEISTER s integrovanou parotésnou
izolaci.
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U nepodsklepenych prostorl a podkladt musi
byt na stavbé podle platnych predpist pozem-
nich staveb pouzita podlahova deska izolovana
proti pronikani vihkosti ze zemé podle DIN 18195,
aby se predeslo poskozeni vihkosti.

Podlahové krytiny z textilu, jako napf. koberce,
krytiny z jehlové plsti atd., musi byt odstranény
jak kvli technice pokladani, tak z hygienickych
davod (obr. 5).

Podlahy MEISTER muZete pokladat i na stavajici
podlahové krytiny, jako jsou napf. podlahy

z keramickych dlazdic a desek ¢i kamenné
podlahy, pokud jsou tyto staré podlahové krytiny
pevné prilepené a nemaji Zddna uvolnénd mista.
Navic byste méli na tyto povrchy polozit PE félii
(hodnota SD =75 m) jako délici vrstvu. (obr. 6).

Na stavajicim PVC, dfevénych prknech, deskach
na bazi dreva, OSB deskach, sadrokartonovych
prvcich apod. se nesmi pouzit Zddna parotésna
izolace (obr. 7 + 8).

Pokud je pokladana plocha delsi nebo Sirsi nez
10 metr( (obr. 9), je bezpodminec¢né nutné
naplanovat dilatacni sparu. Sparu prekryjte
prechodovym profilem. Tyto spary jsou dllezité
i mezi dvéma sousednimi mistnostmi, v pfecho-
dech mezi dvefmi (obr. 10), mezi otevienymi
prdchody a v ¢lenitych mistnostech.

K docileni Cistych pfechod mezi sousednimi,
niz§imi plochami, resp. u podlahovych krytin
nebo zakonceni pred vyssimi, prilehlymi prahy,
kachli¢kami, dlazdicemi apod., pouZijte prizpu-
sobovaci a ukoncovaci profil. U schod se docili
Cistého zakonc&eni pouzitim profilu na hrany
schodd.

Designové podlahy MeisterDesign. flex Ize
pokladat takeé ve vihkych prostorech (tfida
WO-I, napf. koupelny). Pouziti je vylou¢eno u
venkovnich a mokrych prostor, jako jsou napr.
sprchy, sauny, vefejné umyvarny a pradelny

a mistnosti s odtokem vody v podlaze (obr. 11) -
viz zvlastni katalogovy list.

Videonavod
Multiclic

VSechny podlahové krytiny MEISTER jsou vhodné
pro pokladku v obytnych zimnich zahradach
(obr.12).

Silnému sluneéni zafeni a zahfivani je nutno
zabranit pomoci zastifiovacich a vétracich
zafizeni. Po cely rok museji byt zajistény teploty
typické pro obytné prostory. Povrchova teplota
na podlaze nesmi trvale presahovat 29 °C, viz
zvlastni katalogovy list.

U vSech podlah MEISTER

s plovouci pokladkou doporucujeme instalovat
tézké predméty nebo vestavny nabytek (napf.
kuchyné, kuchyriské ostrlivky apod.) pred
pokladkou a podlahu poloZit pouze pod sokl
(obr.13).

Pred pokladkou zkontrolujte na dennim svétle
barvu a strukturu prken a zda nemaiji viditelné
zavady nebo poskozeni (obr. 14).

Prkna pred pokladkou vytfidte tak, abyste
pozdéji dosahli na podlaze pozadovaného
vzhledu barvy a struktury (obr. 15). Po pokladce
panelll neni mozné uplatiiovat zaru¢ni naroky!

Preventivni opatieni

Aby podlaha byla chranéna pred znecisténim,
musi se ve vstupni oblasti vzdy nachazet dosta-
teéné velka plocha na ocisténi obuvi za chlize
(napf. rohozka) (obr. 16). Nepouzivejte pogumo-
vané rohoze, protoze dlouhodoby kontakt mlze
zpUsobit trvalé zbarveni, zejména u designovych
podlah.

Nohy kresel a ndbytku musi byt opatfeny
filcovymi kluznymi podlozkami; oto¢na kole¢ka
kancelarskych zidli, rolovacich kontejnerti apod.
musi byt opatfena mékkym normalizovanym
bé&hounem (typ W) (obr. 17). Barevné gumové,
kaucukové nebo plastové kluzaky a kole¢ka
stejné jako automobilové, cyklistické nebo
pristrojové pneumatiky mohou na designovych
podlahach zanechavat barevné Smouhy. Podle
moznosti prosim pouzivejte svétlé nemigrujici
nabytkové kluzéky, kole¢ka nebo pneumatiky.
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Pokladka

Obr.1

Pro pokladku designové podlahy Meister-
Design. flex technikou Multiclic potfebujete
nasledujici naradi a pomcky:

kladivo, pilu ocasku, dérovku nebo elektrickou
pilu, pfipadné vrtacku, skladaci metr, tuzku,
kliny (distan¢ni kliny), montazni Zelizka, uhelnik
nebo pokosnik, dorazeci $palik MEISTER 5 mm,
pfipadné PE folii (0,2 mm).

Pokud nejsou produkty z vyroby vybaveny
kasirovanim Silence, musite k tlumeni pouzit
systémové izola¢ni podlozky MEISTER. Jiné
izola¢ni podlozky musi vykazovat pfislusnou
tlakovou stabilitu (hodnota CS = 60 kPa).

Podlaha se poklada jako plovouci podlaha a bez
pouziti lepidla. Speciadlné vyvinuty zamkovy
spoj umoznuje rychlou a bezpe¢nou pokladku.
Pokladku Ize provést dvéma zplsoby. MoZnost
1: zasunuti z boku a podélné strany; moznost

2: zasunuti z podélné strany a spojeni z bo¢ni
strany pomoci dorazeciho $paliku MEISTER

5 mm a nékolika lehkych tuder( kladivem.

Obr.2

Pred pokladkou odstrante z podkladu necistoty,
malé kaménky apod.

Obr.3

U vSech mineralnich podklad (s vyjimkou
litého asfaltového potéru) se poklada PE félie

o tloustce 0,2 mm tak, aby se vytvofila vana
jako parotésna zabrana. Okraje pasu folii se
musi prekryvat minimalné o 20 cm, a na spojich
musi byt slepené. Alternativné pouzijte izola¢ni
podlozku MEISTER s integrovanou parotésnou
izolaci.

Obr.4

Polozte prislusnou izola¢ni podlozku MEISTER
se stabilitou tlaku > 60 kPa.

Obr.5

Pred pokladkou zkontrolujte na dennim svétle
vSechna prkna, zda nemaji znatelné vady barvy
a struktury. Po pokladce panel neni mozné
uplatfovat zaru¢ni naroky.

Obr.6

Pokladejte prkna smichana z riiznych baleni.
Obr.7

Pri fezani prvkd dbejte prosim na stranu, na
které pracujete: pfi fezani stolni pilou musi

byt prkna vzdy naslapnou vrstvou nahoru, pfi
fezani pfimocarou nebo rué¢ni kotouc¢ovou pilou
musi byt prkna naslapnou vrstvou dol(.
Zacnéte s pokladkou prvniho celého prkna

v levém rohu mistnosti tak, aby strany pera
smeérovaly ke sténé. Z prvniho prkna se musi
odrezat pero na kratké i na dlouhé strané.

U vSech ostatnich prken, ktera chcete polozit
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v prvni fadé, se odfeze pero pouze na podéiné
strané.

Obr.8

Pomoci klin(i mUizete snadno udrzet odstup od
stény minimalné 10 milimetra.

Obr.9

Dalsi uplné prkno zasurnite bo¢ni stranou do
prkna 1. Provedte pokladku dalSich prken

této fady stejnym zplisobem pres celou Sifku
mistnosti.

Obr.10 -obr. 14

Posledni prkna kazdé fady se pfifiznou tak, aby
byl zachovan odstup od stény minimalné

10 milimetrd. Zbytek prkna mizete pouzit

v nékteré z dalsich rad jako poc¢atecni kus.
Moznost 1

Dbejte nato, aby prkna v prvni fadé byla
vyrovnana. Prvni prkno druhé fady sefiznéte na
cca 80 centimetrd (MeisterDesign. flex DB 400:
50-60 centimetrd).

Obr.11

Dalsi uplné prkno zasurite bo¢ni stranou do
predchoziho prkna.

Obr.12 +obr. 13

KdyZ jsou zasunuta vSechna prkna jedné rady,
zasunou se do pfedchozi polozené fady

a pomalym nadzvednutim a spusténim se
pfitisknou dolt. Rada prken pfitom musi
zapadnout do pfedchozi polozené fady. Alter-
nativné mizete také zasunout kazdé prkno
samostatné boc¢ni stranou a poté podélnou
stranu tak, Ze jej lehce nadzdvihnete, zasunete
a spojite s pfedchozi fadou. Podle tohoto sché-
matu muZete pokladat jednu fadu za druhou.
Moznost 2

Obr. 15

Prvni prkno druhé rady sefiznéte na cca 80 cen-
timetrd. Toto prkno nasurite perem do drazky
predchozi fady prken a pomalym nadzvednutim
a spusténim pritisknéte prkno doll. Prkno
pritom musi zapadnout do prfedchozi polozené
fady.

DalSi uplné prkno druhé fady opét nejdrive po-
délné zasunte do predtim polozené rfady. Dbejte
na to, aby podélny spoj byl stale tésny.
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MULTICLIC

Obr. 16

Kdyz je prkno zasunuté a leZi rovné na podkladu,
zacvaknéte jej na boc¢ni strané dorazecim
Spalkem MEISTER 5 mm a lehkymi udery
kladivem. Podle tohoto schématu muzete
pokladat jednu fadu za druhou.

Obr. 17

Dbejte na to, aby presazeni mezi bo¢nimi spoji
bylo vzdy nejméné 30-40 cm (MeisterDesign.
flex DB 400: 25 centimetrud).

Obr.18 +obr. 19

Posledni prkna kazdé Fady se pfifiznou tak, aby
byl zachovan odstup od stény minimainé

10 milimetrd. Pro zakresleni zbyvajici Sifky prk-
na se toto prkno polozi perem smérem ke zdi.
Obr.20

S pokladkou posledni fady zanéte v pravém
rohu mistnosti a prkno podélné zasunte do
predposledni Fady.

Obr.21

Dalsi prkno se podélné nasune jako predchazejici
a polozi. Poté se spoji bo¢ni strany pomoci
montazniho Zelizka a nékolika lehkych uder(
kladivem.

Obr. 25

Nasledné musite odstranit dfevéné kliny podél
stén.

Obr. 26

Na zed nasroubujte klipsy soklovych list

v odstupech po 40-50 cm. Pokud mozno
neumistujte klipsy na nerovnosti ve zdi, aby
soklova lista tésné pfriléhala.

Obr. 27

LiSta se nasadi ze shora na klips a pfitiskne se
smérem dol(i. Na spojich list se klips umisti tak,
aby se spoj nachazel v jeho stfedu. Tim se zajisti
stabilita.

Zajistéte prosim, aby listy nepfisly do styku

s jakymkoli silikonovym produktem.

Obr.22 -obr.24

PFi demontazi musite vyklopit nahoru celou
fadu prken z podélného profilu. Potom mazete
vyklopit prkna na boéni strané.

Timto zplsobem nebude spojovaci mechanika
poskozena a prkna Ize dale zpracovavat.
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Cigténi a ogetfovani

Kvalita nekonéi pokladkou.

Zakoupili jste kvalitni produkt ,Made in Germa-
ny*“ V tomto navodu k €isténi a oSetfovani se k
vam dostavaji véechny dllezité informace, které
jsou relevantni pro dlouhodobé zachovani
hodnoty a atraktivniho vzhledu vasi podlahy. S
trochou ¢asu a namahy miiZete prispét k tomu,
abyste méli ze své nové podlahy MEISTER
dlouho radost.

Produkty MEISTER jsou slozeny z vybranych
materiald, které zkuseni odbornici s vyuzitim
nejmodernéjsi technologie zpracuji na kvalitni
vyrobek ,Made in Germany*. K této prémiové
kvalité patfi odborné poradenstvi a prvotfidni
sluzby. Proto najdete produkty MEISTER
vyhradné ve vybranych specializovanych
obchodech.

1. Spravné osetfovani

K vasi vytouZené podlaze patfi také spravna
péce. MEISTER zavr$uje svou paletu produkt
fadou kvalitnich oSetfovacich pfipravkd Dr.
Schutz. Cisti¢e a pripravky pro pédi o podlahové
krytiny zajisti, Zze vase podlaha bude vypadat i
po dlouhé dobé dobre. Ackoliv je pro kazdodenni
péci — pro odstranéni ulpélého prachu -
zapotrebi pouze vysavag, povrchy by se mély
pravidelné Cistit a oSetfovat pfipravky

Dr. Schutz, aby zUstala zachovana jejich
hodnota.

Upozoriiujeme, ze pri ¢isténi se podlaha smi
navlhéit pouze lehce. V idealnim pripadé
zaschne aplikovana vlihkost pfiblizné za jednu
minutu.

Ani u silnéjSiho znecisténi byste neméli
pouzivat Zadné ostré prostredky.

Poskrabani podlahy ma nejen nepfiznivy vliv
na celkovy vzhled mistnosti, ale také
zpUsobuje vétsi nachylnost podlahy ke
znecisténi a vihkosti. OSetfovaci produkty

Dr. Schutz jsou navrzeny tak, aby podlaha byla
schopna na zatézovanych mistech mnohem
vice odolavat stopam opotrebeni.
Doplfujici tipy pro optimalni péci o vasi
podlahu MEISTER obdrzite v kvalifikovaném
specializovaném obchodé.
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2. Zachovani hodnoty | preventivni
opatreni

Pokojova teplota ve vysi 18-22 °C a relativni
vlhkost vzduchu pohybujici se mezi 30

a 65 procenty prispivaji k pocitu pohody a tvori
zaklad zdravého klimatu v mistnosti. Takové
prostrediinteriéru pomuze vytvofrit optimalni
podminky také pro vasi podlahu MEISTER,
ktera stejné jako kazdy material na bazi dreva
reaguje na okolni klimatické podminky.

Nizsi viIhkost vzduchu v kombinaci s vysokymi
teplotami nastartuje proces ztrat v materialu
na bazi dreva, podlaha se vysousi. Pokud ve
svych prostorach trvale zjistite podstatné nizsi
vlhkost vzduchu nez 30 procent, doporucuje-

me pouzivat zvlh¢ovace vzduchu (odparovace).

Tak zabranite extrémnimu vysuseni vasi
podlahy MEISTER. Velmi vysoka vihkost
vzduchu vede, podobné jako u vSech materiall
na bazi dfeva, k absorpci vihkosti, ktera mlize
zpUsobit nabobtnani délky a tloustky.
Zaneseni necistot:

VétSina necistot se dovnitf zanese zvenku na
obuvi a zlistane lezet na podlahové krytiné. Z
tohoto dlivodu doporucéujeme ve vstupnich
prostorach umistit dostate¢né velkou plochu na
ocisténi obuvi za chlize (napf. rohozku).
Nepouzivejte pogumované rohoze, protoze
dlouhodoby kontakt mize zpUsobit trvalé
zbarveni.

Zohlednéte prosim skutecnost, Ze necistoty
jako pisek nebo malé kaménky maji na véech
podlahach ucinky jako brusny papir a mohou
zplsobit nehezké poskrabani. Proto je také
nutno vybavit nohy Zidli a nabytku filcovymi
kluznymi podlozkami. Oto¢na kolecka kancelar-
skych zidli, rolovacich kontejnerd apod. musi
byt opatfena mékkym normalizovanym
béhounem (typ W). Barevné gumové, kaucukoveé
nebo plastové kluzaky a kolec¢ka stejné jako
automobilové, cyklistické nebo pfistrojové
pneumatiky mohou na designovych podlahach
zanechdavat barevné Smouhy. Kovové podlozky
mohou ve spojeni s vihkosti korodovat

a zpUsobit tak skvrny na podlahové krytiné.
Podle moZnosti prosim pouzivejte svétlé
nemigrujici ndbytkové kluzaky, kole¢ka nebo
pneumatiky. Kvétinace a truhliky z terakoty ¢i
hliny mohou rovnéz zplsobit zbarveni.
Pouzivejte prosim vhodné nemigrujici misky
pod kvétinace.

3. Cisténi po pokladce

Na noveé polozenych podlahach MEISTER se
pred pouzivanim musi provést tzv. ¢isténi po
pokladce, aby se kompletné odstranilo
znecisténi v dlsledku pokladky.

Cisténi po pokladce designové podlahy
MeisterDesign se provadi pfipravkem

Dr. Schutz PU ¢Cisti¢* zfredénym v poméru1:10 s
vodou.

Podlahu vycistéte dobfe vyZzdimanym mopem
na vytirani a poté neutralizujte Cistou vodou.
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Cigténi a ogetfovani

4. Bézné cisténi

Designova podlaha MeisterDesign

Volné lezici prach a necistoty se odstrani
vysavanim nebo zametenim. Odstranéni
ulpivajicich necistot se provadi v zavislosti na
frekvenci a stupni znecisténi pfipravkem

Dr. Schutz PU ¢isti¢*, ktery se rozfediv
pomeéru1:200 s vodou. Podlaha se vytfe navlh-
ko pomoci mopu na vytirani, ze kterého se neu-
volnuji vidkna a ktery byl v tomto &isticim
roztoku vymachan a dobfe vyzdiman. Odolné
skvrny, stopy po podpatcich apod. Ize bodové
odstranit nefedénym Dr. Schutz PU ¢isticem*
a hadfikem nebo bilym padem, ktery nepo-
Skrabe. Poté vytrete Cistou vodou. Pro
odstranéni velmi odolného znecisténi a ¢astic
a jako pfiprava podlahy pro oSetfeni produk-
tem pro péci v okamziku, kdy je viditelné
opotrebeni, je nutno provést zakladni ¢isténi
podlahové krytiny. Za timto u¢elem na podlahu
rovhomérneé nastfikejte nefedény intenzivni
Cisti¢ Dr. Schutz* a po kratké dobé plsobeni
(max. 5 min.) misto tfete zelenym padem nebo
karta¢em na drhnuti. Shromazdéné nedistoty
zachycujte vyzdimanym potahem na vytirani

a podlahu pak vytirejte ¢istou vodou, dokud
nejsou vSechny necistoty a zbytky ¢isticiho
prostfedku odstranény.

Upozornéni: Pokud se podlahova krytina
nebude nasledné oSetfovat, pouzijte misto
zeleného padu pouze kartac.

MEISTER - znacka spole¢nosti Mei Ite GmbH

Werke

Johannes-Schulte-Allee 5 / 59602 Riithen-Meiste / NEMECKO / Telefon +49 2952 816-0 / Fax + 49 2952 816-66 / www.meister.com
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Pokud se po del§im nebo intenzivnim pouzivani
zacnou na povrchu krytiny objevovat stopy
opotrebeni, doporucujeme po dikladném
zakladnim ¢isténi (intenzivnim Cisticem

Dr. Schutz)* provést oziveni ochrany povrchu.
Zatimto u¢elem naneste nefedény pfipravek
Dr. Schutz Mat* tence a rovnomérné v podél-
ném sméru pomoci mopu na vytirani, ktery byl
dobfe vymachan, vyzdiman

a nepousti vlakna. Kdyz tento osetfujici film
dosahne dostate¢né pochozi pevnosti

(po 45 min.), naneste druhou vrstvu v pficném
sméru. Spotreba: 750 ml nacca25-35m? na
jeden nanos.

Kdyz se vznikly ochranny film v pribéhu ¢asu
opotrebuje, Ize jej po dikladném vycisténi
podlahy intenzivnim ¢isti¢em Dr. Schutz*
znovu ozivit pomociintenzivni péce.

V nebytovych objektech je zdsadné mozné
strojni ¢isténi s nasazenim cisticiho automatu,
procesu Cisténi postrikem za pouziti lesticiho
stroje s jednim kotou¢em, jakoz i pouziti
zvlastnich opatfeni pro zachovani hodnoty. V
pfipadé, Ze se rozhodnete pro tuto moznost,
obratte se prosim na nas technicky zakaznicky
servis.

Podrobny navod k pokladce a oSetfovani najdete
na adrese https://www.meister.com/de/service.html

5. VSeobecné pokyny k

Cisténi a oSetrovani

Podlahy MEISTER by dle moznosti nikdy nemély
zlstat po del$i dobu vihké nebo dokonce
mokré. Pri ¢isténi je tedy vzdy nutno dbat na to,
aby se pokud mozno vytiralo nasucho (pomoci
mopu, vlasového kostéte, vysavace) nebo
maximalné navlhko (vyzdimanym hadrem, ze
kterého se neuvolnuji vlakna), a aby na podlaze
nezlstaly zadné ,kaluze®. Pro udrzbu podlahy
nejsou vhodné parni CistiCe. Nepouzivejte
zadna abrazivni Cistici mléka nebo prasky,
sanitarni Cistice, silna rozpoustédla, mohly by
poskodit povrch podlahy.

Prosime pouzivejte pouze vhodné Cistici
prostredky.

Chemikalie véech druhd, jako jsou fedidla,
prostiedky pro dezinfekci poranéni a pokozky,
barvy na vlasy, tuky, odlakovace, inkoust do
zvyraziovacu a propisek atd., mohou zpUsobit
trvalé skvrny.

* OSetfovaci pfipravky na vodni bdzi

(napr. polymerové disperze) se mohou pfi
neodborném slepeni, popf. v pfipadé netésné-
ho uzavreni spojd, dostat do spojl prken

a zpusobit nabobtnani nosného materialu.

6/6



